MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

SKOLNI ROK 2009/2010

ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento MPP

7S, ZUS a MS Stachy
384 73 Stachy 253

Jméno a piijmeni feditele

Mgr. Miloslav Hodek

Telefon na feditele

388428 186

E-mail na feditele

m.hodek@atlas.cz

Jméno a piijmeni Skolniho
metodika prevence

Mgr. Jana Ptibylova

Telefon

608 031 611

E-mail

j.pribylova@email.cz

Jméno a pfijmeni vychovného
poradce

Mgr. Josef Mach

Telefon

E-mail

JosefMach@seznam.cz

] Pocet tiid Pocet zakli/studentli
ZS - 1 stupen 5 62
ZS - 11. stupent 4 44
8let¢ Gymnazium — (Prima az Kvarta) i i
6let¢ Gymnazium — (Prima az Sekunda) i i
SS — ostatni _ _
Celkem 9 106
Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program

SPJ — Socialné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace

SMP — Skolni metodik prevence




A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU
MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli Skoly

Stachy jsou mala obec. Nejvétsimi problémy jsou rozvracené rodiny a tim souvisejici
nestabilni klima pro déti, socialné slabsi skupiny obyvatelstva. Prozatim se zde nevyskytly vétsi
problémy. Spoluprice s kurdtorem pro mladdez nebyla nutnd. Hlavnim problémem je alkohol,
koufeni.

Metodik prevence se Gcastni pravidelnych setkdvanych metodikti pofadanych PPP.

Slabou strankou je, Ze se jedna o malou Skolu a je tedy velice mal4 Sance ziskat vétsi granty
uréené na prevenci.
2. Informace od pedagogt

Informace od ostatnich kolegl byly ziskdny diskusi. Komunikace mezi uciteli probiha
kazdodenné ve sborovné a kabinetech. O wvzniklych problémech vyucujici informuji nadale
na pedagogickych radach. Nejvétsim problémem se ukdzala vzristajici agrese zakd, vzajemné
vztahy mezi détmi. Zatadili jsme besedy, o volnych hodinach pted odpolednim vyu¢ovanim funguje
klub - vybrana tfida, kde ma dozor nad pfitomnymi zaky vzdy jeden vyucujici.
3. Informace od rodic¢i

S rodi¢i jsou nejvice probirany vztahy mezi détmi, vzristajici agrese. Je s nimi jedndno
na tfidnich schtzkéach, kazdou prvni stfedu v mésici jsou pro rodi¢e konzultatni odpoledne.
Moznost domluvy individualnich schizek.
4. Informace od zaku

Hlavni problém zaci vidi ve vzéjemnych vztazich. Informace byly ziskdny diskusi a pomoci
schranky divéry.

5. Hodnoceni MPP minulého §kolniho roku
Vypracovéno jako zvlastni ptiloha viz. Hodnoceni MPP. V¢Etsi problémy se neobjevily.

B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

Hlavné bychom se chtéli zaméfit na zlepSeni vztahl mezi z4ky, snizeni agresivity a prevenci
zamérného ublizovani. Usnadnit zaktim pfechod na druhy stupen a posilit nové vznikajici vztah zak
- novy tfidni ucitel.

C. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pfimé prace pedagogii

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd v oblasti prevence SPJ, vzajemné piedavani
informaci. V ptipadé¢ vyskytu SPJ, problém ihned fteSit s Zaky, pravnimi zéastupci Zakd popf.
s policii.



2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence SPJ

Nézev a odborné |Pocet |Datum kondni |Realizator — Pocet
zaméteni hodin organizace, Skolenych
vzdélavani odbornik pedagogli
Sikana- zimérné listopad Jana Pribylova 11
ubliZovani

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ

Nézev a odborné Pocet | Datum konani | Realizator — organizace, odbornik
zaméieni vzdélavani | hodin

Porady SMP PPP

Vzdél. kurz soc. nez. |260 PPP

4. Zpisob spoluprace s ostatnimi pedagogy

Pocty pedagogickych Celkem: Podilejici se aktivné Nepodilejici se
pracovniki na prevenci aktivné na prevenci
Vedeni Skoly: 1 1 0
Z toho ucitelé 10 10 0
Vychovatelé 1 1 0
Mistii odborné vychovy X
Jiné (vepiste) X

I1. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
1. Zpusoby seznameni rodi¢i s ¢innosti SMP , moZnostmi spoluprice a MPP

Rodice jsou sezndmeni s programem na tfidnich schiizkach, je k dispozici na webovych
stankach skoly. Schiizky s metodikem prevence mozné kdykoliv po domluvé.

2. Aktivity pro rodice

Nazev aktivity Datum konani | Realizator,
prednasejici

XXX

XXX

3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici
(Vylety, brigady, dny otevienych dveri, taboradk, sportovni aktivity, kulturni akce, ...)

Nazev aktivity Datum konani | Vedouci
programu

1. Drakiada Fijen Dragoun

2. Mikulasska nadilka prosinec Vintrova

3. Détsky karneval unor Vintrova

4. Béh ¢arodéjnic duben Friihaufova




III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY
1. Zpasob seznameni Ziki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP

Osobni predstaveni ve tfidach. Zaci byli obeznameni, ze mohou SMP navstivit kdykoliv
a s jakymi problémy (Sikana, domaci nasili, sexualni zneuzivani...) nebo mohou vyuzit schranky
divéry. Zaroven byli seznameni s MPP.

2. 1. Nespecificka a specificka prevence pro Ziky ve vyuce, ktera je souc¢asti u¢ebnich osnov

Aktivity, které jsou soucasti uéebniho plinu (na zikladé jiz zpracovaného Skolniho
vzdélavaciho programu) + aktivity které nejsou soucasti u¢ebniho planu. Jde o aktivity, které
nereaguji na aktuialni problémy a tykaji se vSech tfid v daném rocniku: napr. zvySovani
sebevedomi zaku, komunikativni dovednosti, konstruktivni Feseni probléemii, schopnost klast otazky
a vyjadrit svij nazor, Feseni stresu, uceni vzajemné pomoci, schopnost rici si o pomoc a védomi
kam se v jakych zaleZitostech obratit, vyrovndni se s neuspéchem, obrana pred manipulaci,
predavani informaci a prozitkové programy zamérené na dodrZovani prava, na prevenci zavislosti
na navykovych latkach vcietne alkoholu a tabdku, gamblingu, rasismu, sexudlniho a jiného
zneuzivani, pusobeni sekt a nékterych novych nabozenskych smeri, ...)

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni Ucitel
predmét (napfr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Prvouka Osobni bezpeci pfi cesté do Skoly a ze Skoly (Ajaxiv zapisnik, | Mgr. F. Pavli¢ek
navstéva dopravniho hriste, vyklad-Méstsky straznik)
Prvouka Zasady vzajemné komunikace déti — dospéli (samostatna prace |Mgr. E. Kozena
deti, hrani roli)
(1. roc.) Zasady vzajemné komunikace déti — dospéli (samostatna prace | Mgr. Panska
Prvouka deti, hrani roli), Osobni bezpeci pfi cesté do Skoly (policie
CR)
(2. roc.) Osobni bezpeti pi cesté do §koly (policie CR) Mgr. Sebankova
Prvouka
(2. roc.) Zdrava vyziva Mgr.Sebankova
Prvouka
(3. 1oc.) Zdrava vyziva Mgr. Voldiichova
Prvouka
(4. roc.) Kontakt s cizimi lidmi, ochrana pted skodlivymi vlivy Mgr. Pribylova,
Ptirodovéda, |(samostatna prace déti, hrani roli) Mgr. Hrdy
Cesky jazyk
(5. roc.) Kontakt s cizimi lidmi, ochrana pfed Skodlivymi vlivy Mgr. Piibylova,
Pfirodovéda, |(samostatna prace déti, hrani roli) Mgr. Hrdy
cesky jazyk
(5. 10c.) Zdrava vyziva Mgr. Piibylova
Ptirodovéda
(6. r0C.) Volny ¢as, kontakt s cizimi lidmi, rodina Mgr. Piibylova
Obcanska
vychova
(6. 1oc.) Zmény chovani v dospivani Mgr. Ptibylova
Obcanska
vychova




(6. roc.)
Obcanska
vychova

Koufeni a alkohol

. Ptibylova

(7. roc.)
Obcanska
vychova

Nebezpeci drog + jejich vycet, feseni situaci jinak nez drogou.
Dospivani a sex

Magr.

Hadravova

(7. roc.)
Obcanska
vychova

Toxicke latky Mgr.

Hadravova

(8. roc.)
Obcanska
vychova

Reseni konfliktnich situaci Mgr.

Mach

(8. 1oc.)
Obcanska
vychova

AIDS

. Mach

(8. roc.)
Obcanska
vychova,
piirodopis

Zdravy zpusob Zivota

. Mach,
. Ptibylova

(8. 1oc.)
Obcanska
vychova

Ochrana pted Skodlivymi vlivy, zavislost na alkoholu Mgr.

Piibylova

(9. roc.)
Rodinna
vychova,

Prvni pomoc v nesnazich Mgr.

Pribylova

(9. roc.)
Rodinna
vychova,

Dospivani a sex

. Ptibylova

(9. roc.)
Obcanska
vychova

Protispolecenské jevy

. Mach

(9. roc.)
Chemie

Otravné latky, alkohol

. Ptibylova

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

(1., 2. roc.)
Samota boli- pozitivni ovliviiovani vztahii v kolektivu

Portus PT

(3. roc.)

Ttida plna pohody- utuzovani vztaht ve tfid¢, zvladani agrese

Portus PT

(4., 5. roC.)

Portus PT

(6.,7.10¢C.)

Skadleni nebo $ikana- uvédomeéni si rozdilu mezi Sskadlenim a Sikanou

Portus PT

(8. roc.)

Sex faktor- uvédoméni si moznych rizik sexu

Portus PT

(9. roc.)

Nerazitkuj, poznavej- jak nas mohou ovladat vzité predsudky a stereotypy

Portus PT

L. 1 II. stupent
Navykové latky

MUDr.Koranda-
détské a dorostové
detox. centrum Praha




Koufteni- prevence, nasledky Mgr. Jana Piibylové

L. i II. stupent Pi Radka Sovova,
Prevence PCR- trestnd Cinnost, piestupkys,... policie PT

2. 2. Specificka prevence pro zZaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tridé

(Aktivity, které nejsou soucasti ucebniho plianu a reaguji na zvldStni situaci v tridnim
kolektivu ¢i mezi tridnimi kolektivy, kterd byla zaregistrovana na zdkladé Setreni ke zjisténi situace
ve Skole, provedeného pred zpracovanim MPP napi. pomoci dotazniku, diskuse atd. - viz blok A.
Zmapovani situace pro stanoveni cilit MPP. Jedna se o programy cilené zamérené na resSeni vyskytu
konkrétnich SPJ- nasili, Sikana, vyskyt a zneuzZivani drog vcetné alkoholu a tabdku, rasismus a jiné
projevy netolerance, ... na které budou navazovat dalsi aktivity podle aktualniho vyvoje situace.
Pro kazdy jednotlivy jev a tridu pouzijte samostatnou nasledujici tabulku.)

SPJ ktery bude feSen: |

Jak byla situace zjisténa:

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:

Kdy bude situace feSena:

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

Zpusob ovéteni efektivity intervence:

2. 3. Jednorazové aktivity pro zaky
(Prednaska, projekce videofilmii — pouze informativni programy, pro vice Zak, trid najednou)

Nazev aktivity, akce Datum Realizator

2. 4. Volnocasové aktivity pro zaky
(Skolni krouzky, skolni kluby, Skolni vikendové a prazdninové akce, ...)

Néazev aktivity, akce, krouzku Datum Vedouci programu
nebo
frekvence
konani
Anglicky jazyk - Skolka Utery, Mgr. Sebankovi
ctvrtek
Anglicky jazyk - 1. roc. Ctvrtek Mgr. Kotherova
Anglicky jazyk - 2. ro¢. Pondéli Mgr. Sebinkovi
Aerobik Utery Mgr. Kotherova
Turisticky krouZek Stireda Mgr. Kotherova
Reedukacel Utery Mgr. Voldrichova,
Mgr. Klimova
Reedukace?2 Stireda Mgr. Novikova
Zdravotnicky krouZzek Utery Mgr. Panska




IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ
(Uved’te to, co se nepodafvilo vélenit do ostatnich doporucenych bodit MPP.)

V. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

(Vychazi z bloku A. Zmapovani situace pro stanoveni cilii MPP. Popis opatieni vedoucich ke
zlepseni zpusobu spoluprace s odborniky, lékari, policii, odborem socialnich véci a zdravotnictvi
MeU, ..., zpusob veétsiho zapojeni okoli do cinnosti skoly)

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

Portus p. Jusuf Traore phenix@portusprachatice.cz
732 533909

PPP Prachatice Mgr.V.Hettner 388313519

Policie CR pi Radka Sovova 724 250839

VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA
(vedeni viastnich zaznamii o: vyskytu SPJ ve skole v daném skolnim roce, vzdélavacich akci pro
pedagogy, preventivnich aktivitach pro zZaiky ... Jakym zpiisobem se budou tyto aktivity vyhodnocovat
napr. dotaznik, diskuse... + zpracovani zavérecné zpravy o plnéni MPP)

VIL. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis reditele/Feditelky
Skoly

Seznameni feditele/feditelky skoly s MPP

20. 10. 2009 7 4

Seznameni pedagogického sboru skoly s MPP

20.10. 2009




